Lundi 24 février - vendredi 28 février - Déjeuner

Céleri rémoulade

A 10 2
gy |

sauté de dinde sauce creme

petits pois

Vache Qui Rit
6

Mousse au chocolat
6

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

soupe de courge carottes
curcuma et lait de coco

VA Q]
gy |

Pizza aux légumes
A 6 5
gy |

Salade verte

Fromage blanc nature sucré
6

fruit cru

rillette de sardine et thon

A QR |
T

pates a la bolognaise
A 6 5
gy |

bolognaise de lentilles

JAN
-

pates
Edam

fruit cru

scarole vinaigrette

AN 5 9 14
T

Filet de cabillaud sauce
normande

AR |
gy e |

Chou-fleur gratiné

VA G
gy e |

gateau chocolat et haricots
rouges

PA
- 6 10

carottes et radis rapés
vinaigrette

A 10 2 6
gy e |

Sauté de boeuf au thym

JAN
-

Omelette nature
6 10

Potatoes

Yaourt nature sucré
6

Péches au sirop



Lundi 3 mars - vendredi 7 mars - Déjeuner

Friand fromage
5 6 10

Blanquette de colin

A
& 6 5 m

Brocolis et Riz

VA G
gy |

Yaourt nature sucré

Py e

Pomme

2

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Chou rouge aux pommes et vinaigrette
au miel

PAN
-

i Tortillas (Pdt, oignons, poivrons,
gruyére rapé)

Pa
S 6 10

Beignet au chocolat
3 5 6 10

Potage de légumes a la creme

VA G 5
=

Chili sin carne et riz
A | e

Riz

Tomme des pyrénées
6

Fruit de saison

salade de mache vinaigrette aux noix

YA
-

R6ti de porc au thym
N
A& W

Ro6ti de dinde aux thym
4 &

sauce au fromage

a6 v
pates
(Fusilli)

& m g

Fromage blanc seau et sucre de canne

B g o

Emincé de boeuf marengo
£ H

Filet de coin meuniére
6 5

Haricots verts persillés et blé
6

Saint Nectaire
6

Poires
Ak

5§

=2



undi 10 mars - vendredi 14 mars - Déjeuner
Vm VOVw VM' V' V‘M&V‘MV‘V 1 3 ‘

Betteraves et croltons Carottes et radis rapées sce Salade laitue sce vinaigrette Potage oriental
citron ciboulette A 2 6
gy |
AQe o 4
Dahl de lentilles Brandade de colin (purée Steak haché Tajine de poulet Boeuf bourguignon
4 n Qe L Maison) 7 4 e AR s e
A @ 6 5 N )
Galette de haricots rouges sce Tajine de pois chiches dattes et Omelette au fromage
bourguignonne |égumes roti A G0 (8
5 PAN =
gy e |
Chou-fleur réti au paprika/pdt Semoule et ses légumes Petit pois

grenaille au thym A 5 5

s imese

PA G o

gy =
Yaourt nature sucré Mimolette Fromage blanc seau miel citron Camembert
6 6 et amandes effilée grillée 6
. e
Pomme Mousse au chocolat Péches au sirop et coulis de Oranges Kiwi
Mo 6 fruit rouges

N s

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Lundi 17 mars - vendredi 21 mars

salade de scarole aux crodtons
sauce vinaigrette

A 9 14
gy |

Filet de colin meuniére
6 5

Epinards a la creme

YA
=

Riz

Créme caramel
6

Céleri rémoulade

A 2 10
gy v |

bolognaise

LA ¥y 6 5
= J&

4

H

sauce au fromage tomatée

A G 5
-

pates (gemelli)
A :

Petit suisse aromatisé
6

Compote pomme cannelle

- Déjeuner

soupe de poireaux

A G
gy v |

Filet de merlu sauce basquaise
"

Ratatouille
6

Boulgour
5 6

=

Brie

Fruit de saison

Endive et noix & tomme au foin
sauce vinaigrette

_é e 9 14

B

Sauté de veau caramélisé aux
oignons

AW

Lentilles a la moutarde

A 9 14 6
gy e |

Carottes roétie patate douces
roties au thym

VA G
=

Gateau aux haricopéches

YA
6 10

Houmous ( de Hblanc) au pesto
et chips déco

PA
-

cake tomate/courgette basilic
mozzarella

YA
= 6 5 10

Salade verte

Fromage blanc nature sucré
6

Pomme
ﬁ ®

B

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Mercredi

Vendredi

Chou rouge aux pommes et
vinaigrette au miel

A
=]

Haricots verts - Vinaigrette

PAN
-

Carottes rapées au citron

PAN
9 14

Taboulé
5

Filet de merlu sauce dugléré

PAN
1

Couscous de pois chiches

PA
12

cassoulet de dinde

PAN
-

Oeufs brouillés

A 10 6
gy |

Sauté de boeuf aux olives

Boulettes de falafels

Chipolatas de porc

Filet de limande meuniére
1

Riz aux petits légumes
6

Semoule et ses légumes a
couscous

A G
gy |

Haricots blancs

Duo de brocolis et chou-fleur

a

Purée de julienne de légumes

4

Saint Paulin Gruyére Yaourt nature et sucre Carré de l'est
6 6 6 6
Compote pomme-fraise Fromage blanc et confiture de Pomme Brownie Fruit de saison
mirabelles Ao 10

6

N

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés





