Lundi 27 janvier - vendredi 31 janvier - Déjeuner

Velouté de carottes
6

saumon sauce beurre blanc
1

Trio de légumes
6

Riz de camargue
6

Yaourt nature au sucre de
canne

Poires

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

salade coleslaw

Spaghetti a la bolognaise

A W 5
-

Spaghetti a la bolognaise
vegetale

YA
-

Petit suisse aromatisé
6

salade de chou fleur sauce
cocktail

nuggets de poulet
5

Nuggets de blé
" 13 10 6

Pommes de terre sautées

Mimolette
6

Kiwi

nems poulet
5 13

nems aux légumes
5 13

Riz cantonais
13 10

Riz cantonais Végétarien
13 10

lassi a la mangue
6

Oranges

Taboulé oriental
5

Emincé de boeuf au curry

pépinettes

julienne de légumes

Camembert
6

Entremet vanille
6



Lundi 3 février - vendredi 7 février

salade de scarole aux
croull tonssauce vinaigrette

A 5 9 14
gy e |

ficelle picarde

ficelle au fromage

Epinards a la creme

YA
-

Fromage blanc nature sucré
6

Crépe au chocolat
10 5 6

soupe de poireaux

A QR
gy e |

Steak haché sauce tomate

Omelette
6 10

Frites

Petit suisse aromatisé
6

fruits cru

- Déjeuner

Céleri rémoulade

A 10 2
T

Filet de merlu sce basquaise
6 5

Riz
6

Ratatouille
6

Brie

Compote pomme

Endive et noix vinaigrette

AN 5 9 14
T

boeuf bourguignon

A 45.»'}/
/s E

pates carottes et Haricots
blanc sauce fromage

VA G
gy |

Carottes et Haricots blancs

Liégeois caramel
6

Oeufs mayonnaise
10

Tajine de semoule aux légumes

VA G
gy e |

Fromage
By e

fruits cru

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Lundi 10 février - vendredi 14 février - Déjeuner

Carottes rall péesau cumin

A 9 14
gy e |

Filet de merlu sauce dugléré

VAR
-

riz pilaf
2
g e |

Comté

Compote pomme péche

Chou rouge aux pommes et vinaigrette

au miel

Sauté de veau aux olives
Ao

boulette de falafel

Purée de légumes variés
4o

S

Yaourt nature sucré
@De 6

B

Moelleux au chocolat

A 6 10
gy |

Salade verte sauce vinaigrette

PAN
-

Tartiflette VG
VAN
gy e |

Fromage blanc
6

speculoos
5

Pates perle au pesto

PA
-

Steak haché sauce tomate

PAN
-

Filet de merlu meuniére
6 5

Blé aux petits légumes

VA G- 5
gy e |
Carré frais
6
fruits cru

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Lundi 24 février - vendredi 28 février - Déjeuner

Céleri rémoulade

A 10 2
gy |

sauté de dinde sauce creme

petits pois

Vache Qui Rit
6

Mousse au chocolat
6

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

soupe de courge carottes
curcuma et lait de coco

VA Q]
gy |

Pizza aux légumes
A 6 5
gy |

Salade verte

Fromage blanc nature sucré
6

fruit cru

rillette de sardine et thon

A QR |
T

pates a la bolognaise
A 6 5
gy |

bolognaise de lentilles

JAN
-

pates
Edam

fruit cru

scarole vinaigrette

AN 5 9 14
T

Filet de cabillaud sauce
normande

AR |
gy e |

Chou-fleur gratiné

VA G
gy e |

gateau chocolat et haricots
rouges

PA
- 6 10

carottes et radis rapés
vinaigrette

A 10 2 6
gy e |

Sauté de boeuf au thym

JAN
-

Omelette nature
6 10

Potatoes

Yaourt nature sucré
6

Péches au sirop



