Lundi 6 janvier - vendredi 10 janvier

Escalope de dinde

sauce au fromage
A 6 5
gy - |

Penne aux champignons de
paris
6 5

Vache Qui Rit

Clémentine

salade d'endives et dés de
mimolette

6

Sauté de boeuf sauce dijonaise

A 5 9 14 6
gy |

Omelette nature
6 10

petits pois carottes

Mousse au chocolat
6

- Déjeuner

velouté de poireaux

A 6
T

saucisse de dinde fagon
toulouse

boulette de falafel

Lentilles a la tomates

48]

Salade de fruits

Biscuit
10 5

pomelos - sucre

48]

Hachis parmentier végétal

A A9 6 13 5
/X

Saint Paulin
6

galette des rois
10 3

salade de riz nigois

A U ()
-

Dos de colin sauce normande
1

Boulgour
6 5

2

Epinards coriande et échalote

Fromage blanc nature sucré
Ro e

N

Banane

2

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Lundi 13 janvier - vendredi 17 janvier - Déjeuner

salade de mache & dés de féta

PAN
-

Poisson pané filet
"

Haricots verts persillés
6

riz pilaf

YA
-

Yaourt aromatisé

Pomme

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Carottes rall péesvinaigrette a

l'orange
9 14

Lasagne aux légumes
A 6 5
gy = |

Salade verte sauce vinaigrette

Cake a l'ananas
10 5

Céleri rémoulade

A 2 10
T

couscous poulet
N
Coucous aux 5 légumes - Cap
Veggie
14 5

Semoule Madras
14 5

Iégumes couscous

emmental

iy e

Compote poire

JAN
-

Bouillon de légumes aux

vermicelles
A G
|

Quiche lorraine
6 10

Quiche au fromage
6 5 10

Poélée de carottes

Creme dessert au chocolat
6

Oeufs mayonnaise
10

Boulettes de boeuf sauce
tomate

Frites

Petit suisse nature sucré
6

Kiwi



Lundi 20 janvier - vendredi 24 janvier - Déjeuner

Feuilleté fromage
5 6 10

Filet de merlu sce basquaise
6 5

Blé sauté
VA G
gy |

Brocolis

Liégeois vanille
6

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Concombres et mai's vinaigrette
9 14

Chipolatas de porc sauce curry
Chipolatas de dinde sauce curry

Samoussas de légumes sauce curry

Potatoes

Comté

Salade de fruits

betteraves rouge vinaigrette

VA WK 1)
-

Ravioli aux légumes sauce cheedar
5

mini roitelet

Banane

Chou rouge rapé aux pommes

vinaigrette au miel

Omelette a la ciboulette

6 10

Gratin dauphinois
6 5

saint morét

Brownie
10

soupe de pois cassé

Blanquette de veau

Blanquette de poisson
1

Riz créole

Poélée de légumes

fromage blanc aromatisé
6

Clémentine



Lundi 27 janvier - vendredi 31 janvier - Déjeuner

Velouté de carottes
6

saumon sauce beurre blanc
1

Trio de légumes
6

Riz de camargue
6

Yaourt nature au sucre de
canne

Poires

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

salade coleslaw

Spaghetti a la bolognaise

A W 5
-

Spaghetti a la bolognaise
vegetale

YA
-

Petit suisse aromatisé
6

salade de chou fleur sauce
cocktail

nuggets de poulet
5

Nuggets de blé
" 13 10 6

Pommes de terre sautées

Mimolette
6

Kiwi

nems poulet
5 13

nems aux légumes
5 13

Riz cantonais
13 10

Riz cantonais Végétarien
13 10

lassi a la mangue
6

Oranges

Taboulé oriental
5

Emincé de boeuf au curry

pépinettes

julienne de légumes

Camembert
6

Entremet vanille
6



